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Uponyaji na Msaada 
H U D U M A  Y A  Z I M M E R M A N
 

Huduma ya Uponyaji na Usaidizi hutoa majibu ya kuunga 
mkono wale ambao wameathiriwa na unyanyasaji wa 
kijinsia kama watoto au kama mtu mzima anayetendwa na 
wale walioajiriwa au katika utumishi wa Jimbo ya Maitland-
Newcastle. Hii inajumuisha kufanya kazi na wale ambao 
walinyanyaswa na wenzi wao, wazazi, ndugu au watoto.

Huduma za Uponyaji na Usaidizi hufanya kama wakili wa 
mtu ndani ya jimbo na kwa jamii pana.

Tunachofanya
 

Uponyaji na Msaada hufanya kazi moja kwa moja na 
watu binafsi kusaidia na kukuza safari yao ya kibinafsi 
na ya kipekee kuelekea uponyaji, ambayo inaweza 
kujumuisha:

 f kukutana na mtu huyo na kuwezesha ushauri na 
washauri wa nje kama inahitajika

 f kumuunga mkono mtu huyo kutoa taarifa kwa 
Polisi au mamlaka zingine za kisheria wakati 
anafichua unyanyasaji wake

 f kumsaidia mtu huyo, familia yake na marafiki 
kupitia mchakato wa jinai katika harakati zao 
za kutafuta haki au mchakato wa kiraia katika 
kutafuta marejesho

 f kutetea jimbo au viongozi wengine wa Kanisa 
kwa niaba ya mtu au vikundi vya watu ambao 
wameathiriwa vibaya

 f kumsaidia mtu huyo na familia yake kupitia vipindi 
vya shida vinavyosababishwa na shida ya mwili, 
kimhemko au kiroho

 f kujenga mitandao ya msaada na kuwasiliana na 
mitandao ya nje kwa niaba ya mtu.

Uponyaji ni safari –  
mchakato, sio tukio. – KUOKOKA


